
 

Среднее общее образование (ФГОС СОО) 

Универсальный профиль обучения 

 (с углубленным изучением математики, информатики и  обществознания) 

2023/2024 - 2024/2025 учебные года 

(количество недельных часов) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

10класс 11класс 
Общие учебные предметы 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

 Информатика У 4 4 

Иностранные языки Иностранный 
(английский)  язык 

Б 3 3 

Естественно-

научные    
предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественнонаучные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 - 
Итого   36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 1 2 

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 
Курсы по выбору: элективные курсы 

 

Биология как наука  1 1 

 

Химия без взрывов   1 

Учебные недели  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10- 

11- х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах 

 2516 
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Курсы, дисциплины (модули), реализуемые в рамках внеурочной деятельности 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Количество 

часов 

Количество  

часов 

10 класс 11класс 

Разговоры о важном 1 1 

Поисковый отряд «Память» 1 1 

Шаг в профессию (билет в будущее) 1 1 

Функциональна грамотность 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Экология человека 1 1 

Учись писать сочинение 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 

Методы решения физических задач 1 1 

Физическая культура (ШСК «Волейбол») 1 1 

Итого 10 10 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 
правилами и нормами 

10 10 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10- 11- х классах в соответствии с 

действующими 
санитарными правилами и нормами в часах 

680 



 

 


